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STOP! – Sexual child abuse prevention: New methods, topics and 
approaches in European context



ELKÖVETŐK

Ez a modul a gyermekek elleni szexuális bántalmazások 
elkövetőire és az elkövetők módszereire összpontosít. 

Emellett foglalkozik a szexuális bántalmazás lehetséges, 
felnőtt korú elkövetőjénél észlelhető jeleinek 

felismerésével, valamint azzal, hogyan tud megfelelően 
eljárni, ha ilyeneket észlel.



Tanulási célok

• A felnőtt korú elkövetőnél észlelhető
különböző jelek,

• a szexuális bántalmazás lehetséges okainak és

• az elkövetők működésének megismerése.





Lehetetlen meghatározni a gyermekek szexuális bántalmazásának
tipikus elkövetőjét.

Bármilyen társadalmi rétegből származhatnak, és bármilyen
szakmájuk lehet.

Az elkövetők többsége férfi (kb. 90%), de vannak nők is.
Kutatások azt mutatják, hogy az esetek mintegy 80%-ában az

elkövetők ismertek az áldozatok számára.

Milyen a tipikus elkövető?



Miért bántalmazzák szexuálisan a gyermekeket?

A szexuális zavarok egyik fajtája pedofília. Ez azt jelenti, hogy egy felnőtt szexuális

vonzalmat érez a pubertás előtt álló gyermekek iránt.

Pedofilnak nevezzük azt, aki hajlamot mutat a serdülés előtt álló gyermekekkel való

szexuális kapcsolat létesítésére. A pedofilok mindig teljes mértékben felelősek a 

viselkedésükért.

Néha olyan emberek követnek el szexuális visszaélést, akiket gyermekkorukban 

bántalmaztak. Azonban a gyermekkori szexuális bántalmazás áldozatainak 

legnagyobb többsége soha nem követi el ezt a fajta bűncselekményt felnőttkorában.



Hogyan működnek az elkövetők? 

Célja elérése érdekében az elkövető szoros kapcsolatot és érzelmi kötődést
épít ki a gyermekkel, kihasználva a gyermekek naiv hitét.

Az elkövetők gyakran válnak a gyermek hamis barátjává, bizalmasává vagy a 
legfontosabb személlyé a gyermek életében, különböző manipulációs 

technikákat alkalmazva.

Az elkövetővel való kapcsolatfelvétel kezdeti szakaszában sok gyermek úgy 
érzi, hogy kivételezett, jobb, mint mások, és elbűvöli a rá irányuló figyelem.



A becserkészés az a folyamat, amelynek során az elkövető szexuális visszaélés
szándékával kapcsolatot épít ki a gyermekkel. 

Az elkövetők bármilyen helyzetben megpróbálhatnak a gyermekekkel szexuális céllal
kapcsolatot létesíteni, amikor találkoznak velük, pl. családban, testmozgás közben, 

zene-/tánc-/sport- vagy akár vallásórán.

Online is közel férkőzhetnek a gyerekekhez, ‒ a cél a gyermek becserkészése, 
elcsábítása, majd szexuális bántalmazása ‒ amit groomingnak nevezünk. Az új

technológiák megkönnyítik az elkövetők számára, hogy a szülők tudta nélkül szoros, 
intim kapcsolatot építsenek ki a gyermekkel.

Becserkészés



A szexuális bántalmazás szinte mindig titokban történik.

A bántalmazás titokban tartása érdekében az elkövető kihasználhatja a 
gyermek természetes félelem-, szégyen- vagy bűntudat-érzését a 

történtek kapcsán; gyakran zsarolással, fenyegetéssel vagy büntetéssel 
kényszeríti hallgatásra a gyermeket.

Néha az elkövető megvesztegeti a gyermeket, vagy meggyőzi arról, hogy 
ami történik, az teljesen normális. 

A bántalmazás titokban tartása



A gyermekmolesztálás figyelmeztető jelei

Mire figyeljünk fel, ha valami furcsát észlelünk egy felnőtt gyermekhez való viszonyában?

A felnőtt:
• kitartóan ölelgeti, csókolgatja és csiklandozza a gyermeket;
• túlságosan érdeklődik a gyermek szexualitása iránt (pl. folyamatosan a gyermek érő

testéről beszél);
• egyedül akar maradni a gyermekkel, keresi az ilyen lehetőségeket;
• jobban kedveli a gyermekek társaságát, mint a vele egykorú személyekét;
• ajándékokat vesz és pénzt ad a gyermekeknek, mindenféle különösebb alkalom nélkül;
• gyakran bemegy a fürdőszobába, amikor ott van a gyermek;
• gyakran tart intenzív kapcsolatot a gyermekkel telefonon, sms-ben vagy interneten

keresztül
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